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今年度の支援希望者が決まりました！ 
５月に行った個人調査の結果、下表のとおり今年度の支援希望者が決まりました。 

災害などで避難をする必要がある時 自分の家のものだけでは避難が難しい方をお聞きし、助

け合って避難などの行動をしましょうというもので、毎年希望を聞き 訪問を行ってその方の

現状を把握し 災害時に役立てようというものです。 

１ 訪問をしてその方の様子を伺う  年3回  

２ サポーターを決めて 大きな災害だけでなく普段の生活の中で ゆるい見守りを行ってい

ます。 

3 結果は 区ごとに一覧表にしたもの 希望者がどこに住んでいるかがわかるよう 地図に

したものを 支援部会員が保管しています。 

４ 災害時の 安否確認に役立つように２０２５年５月現在の名簿を作ります。 

その名簿の中に支援希望者がわかるようにマークが入っています。名簿は毎年書き変えら

れています。地図も書き換えられています。それらを 毎年７月頃に倉庫保管して、次に

決まるまで使います。 

２０２５年度 支援希望者数（6/28まとめ） 

 

 

 

 

 

 

 

＊１（すぐに助けが欲しい人） サポーターさんが２名ついているとしても難しいかもしれません。班

長報告を見て、すぐに対処したい。 

＊２（1人世帯）支援希望者の中でお一人暮らしの世帯です 

 

 ２０２５年度のサポーター人数 

北 中央 南 

２６ ２１ １９ 

 

 

 

世帯数 希望者数 新規
すぐに助け

が欲しい＊１ 1人世帯＊２

北 136 122 21 23 1 10 12

中央 196 173 21 26 9 6 8

南 198 175 22 28 6 2 7

全体 530 470 64 77 16 18 27

（参考）

前年度結果
527 470 58 71 25

世帯数 回収

支援希望者　



桜NT防災LINEを開始しました！ 
災害時の住民の安全確認や被災状況の情報取得、並びに平常時・災害時の迅速な情報提供を目

的として防災メールの普及に取り組んでおりますが、携帯メールアドレスを利用したこれまで

の仕組みでは一部にメールが届かない不都合が生じています。 

このため、自主防災組織ではこれまでの防災メールに替えてLINE公式アカウント（名称：桜

NT防災LINE）の導入を進めていくことにしました。 

７月１日付けで各戸配布にてご案内をお送りし、これまでの２週間で100名強の方に登録を

いただきました。登録はいつでも行えますので、LINEを利用されている方は是非登録をご検

討ください。 

（登録手順） 

右のQRコードを読みとっていただければ「桜NT防災LINE」から挨拶文が発信されま

すので、区、班、氏名を返信してください。簡単に参加できますので、これまで防災

メールに登録されていない方も、是非参加していただくようお願いします。 

 

救急救命講習会に参加を 大切な人の命を守るために 
６月１６日付けで全戸配布させていただいた通り、7月26日（土）に成人対象の普通救命講

習１を開催します。当初の申し込み締め切りは７月４日（金）としていましたが、定員に余裕

があるため追加募集をいたします。講習は人形を使っての実習となります。 

心肺蘇生の仕方、AEDの使い方を経験したことのない方はもちろん、以前講習を受けた方も2

年に一度くらい受講するのが理想です。       

R6年度の救急車の現場到着所要時間は 

平均11.4分※です、例えば心肺停止後４

分程度で対処できれば命が助かる可能性

は40％程度ですが、何もしないと救急車

が来たときにはすでに5％程度まで低下

します。皆様の大切な人の命を守るため

に是非この機会に講習会に参加してください。※つくば市 R6年版消防年報 

講習会の内容は6/16配布の救急救命講習会開催のお知らせをご覧ください。  

   ・受講の際は動きやすい服装でお越し下さい。  

   ・普通救命講習１ の修了証をお持ちの方は当日持参して下さい。  

   ・当日の受付で、必ず受講者名簿に生年月日の記載をお願いします。 

申し込みは25日（金）の直前まで結構ですが早めに自主防災組織 訓練部会 部会長 市川厚司

（中央７班）宛にご連絡ください。電話：857-6389  メール：and11723@nifty.com    

 

桜ニュータウンの防災員として、あなたを必要としています！  

※防災員としてご協力をお願いします。協力いただける方は、下記宛てにお名前と班名、メールアドレス（あれば）を

ご連絡いただきますようおねがいいたします。お待ちしています。（連絡先）防災長 清水洋（北 11 班） 副防災長 

田中良典（北 10 班）または副防災長 並木宏之（南 8 班） 自主防災組織本部 sntbosai-honbu@sakurant.org 

（前号訂正：防災だより第 64 号の発行日が間違っていました 誤：2025.6.15 正：2025.５.15） 

  自分の命は自分で守る  我々の街桜ニュータウンは住民みんなで守る 

AED 


